Retable de saint Honorat, atribué a
Louis Bréal,

St Honorat et St Genés, ancienne
Cathédrale Saint-Trophime d'Arles

Saint Honorat

Féte le 15 janvier

La vie monastique

Originaires d'une noble famille gallo-romaine, Hatcet son frére Venance recoivent le baptéme deégdenesse. Saisis par le désir de
perfection, ils cherchent a gagner I'Orient, patée moines. lls s'embarquent alors pour la Gréee @an troisieme compagnon, Caprais, épris lui
aussi de vie monastique. En Gréce, Venance tombedmat meurt. Honorat regagne I'Occident avec sopagnon.

Au début du Ve siécle, I'évéque de Fréjus, Léolece,fait don d'une fle déserte de l'archipel deriséau large de Cannes : les marins
redoutaient d'accoster sur cette fle en cas deétemgant elle était sauvage et inhospitaliére.dees< solitaires en chassent démons et serpents et
grace aux disciples venus du continent, I'lle splgede moines organisés en une communauté cénabiidrt souple, sous la direction

d'Honorat. A cette époque, les relations entréné@smes étaient brutales et violentes (surtout delieesclaves et des femmes) et la vie n‘avait
pas beaucoup de valeur... Le christianisme applortzeuf dans les rapports humains : |'attentionaautses, le respect, la tendresse, la solidarité.
Ce dont témoignait Honorat avec ceux qu'il ren@ttcar il avait un don trés particulier, il lisgians la vie et le cceur de ceux qui venaient,a lui
comprenait tout de suite leurs peines, leurs jd@&Bs préoccupations. Son biographe et ami, slaire, disait de lui qu'il ghangeait les fauves ‘ Saint-Honorat, & qui on apporte la

en hommes crosse et la mitre pour le siege d'Arles.
Au monastére, Honorat met tout en ceuvre pour éaiaacer ses disciples dans les voies de la perfecti

En 420, Maewyn Succat (futur Saint Patrick) vienahbaye de Lérins pour étudier la théologie. lleeeux années, puis retourne en Irlande
évangéliser et construire des églises, des mopastédes écoles. La renommée d'Honorat est granele,425, a la mort de I'évéque d'Arles
(capitale des Gaules et de I'Empire depuis 398pitlquitter son ile pour le siége épiscopal @Al

Evéque d’'Arles

Honorat fait rapidement l'unanimité dans son diec®gis le travail & accomplir est énorme.

Le 6 janvier 430, bien que faible, il se rend pekatans sa cathédrale. Mais & son retour, il ¢iites. A cette nouvelle, ses amis du diocése
d'Arles et de I'fle de Lérins accourent a son chd¥iaire en téte, qui nous dit.eur douleur lui était plus pénible que la sienmegre».

Lorsqu'il entra en agonie, les corps constitudsetdt, ainsi que le préfet en exercice et les aisgméfets, selon l'usage de I'époque. Le Saint ne
mangque pas une si belle occasion de les chag@tragrace a Hilaire, nous possédons l'unique senmoait été conservé d'HonoratVeyez ;
quelle fragile demeure nous habitons ! Si haut mores montions, la mort nous en fera descendrez\dvac votre vie de telle fagon que vous ne  Colonnades génoises du monastere
redoutiez pas le terme, et ce que nous appelom®ts attendez-le comme un simple passagéEnfin, il lance un avertissement a tous les Logtl'_ffrigz Saint-Honorat, sur les lles
moines de l'avenir :Que nul parmi vous ne soit prisonnier de 'amowessif du monde. Que personne ne s'abandonnechesses. Et il

répéte avant de s'endormir dans la paix de la m@te nul ne soit I'esclave de l'argent, que nule&aisse corrompre par la vaine apparence

des biens terrestres. C'est un crime de faire strument de perdition de ce qui pourrait vous seinacheter le salut, et de rendre esclave au r

moyen de ce qui pourrait vous reconquérir la liert

L'influence de Lérins
Dés 427, selon Cassien (fondateur d'une commumaatestique a Marseille), la communauté de Lérinhgl&g un “immense monastere” qui
devient I'un des grands centres spirituels degmmné. Cette communauté est a I'image de I'Egimigsante, forte d’une foi missionnaire qui
bouleversera le monde romain. Les Ve et Vle sigoig appelés « &ge d'or » de Lérins. Ses moingslusscélébres, sont Saint Maxime et Saint
Faust successivement abbés de Lérins et évéquriszleSaint Hilaire successeur de Saint Honoraréas, Saint Eucher, évéque de Lyon.

De méme, en 434, Saint Vincent de Lérins écrif'8ardes saints le

Commonitoriunol il propose d’«énoncer une regle sire qui pereett | tropaire Chapelle Saint Honorat 83510
isti ie foi S cni . . L , utilisé trois confessi
de distinguer la vraie foi de 'hérésie ». o ... saint Honorat de Lérins, (Natalice en 429 A.D.) e '_Sce;ﬁjirqusocﬂozzjgﬁ
Au 6éme siecle, il faut citer la grande figure @énSCésaire d'Arles Tu quittas dés ta jeunesse le paganisme,* rformée '
qui fait adopter au Concile d’Orange, en 529, umfdaire sur la Tu convertis ton frére a la foi orthodoxe. *
doctrine de la grace et écrit une régle monastpie les moniales Et tu t'es établi dans I'le de Lérins.*
qu'il avait réunies a Arles, ou il fixe la structude I'office divin « Tuy fondas un monastére et tu devins*
comme il se célebrait a Lérins . o Le hiérarque attentionné de la ville d'Arles.*
Les nombreux évéques issus du monastere de Lénishzient Saint Honorat, pére admirable, prie pour nous!

fortement a la christianisation de la Provence.
L'influence du monastére s'étend méme au-dela,moint jusqu’en Martyrologe romain

Angleterre grace a Saint Benoit Biscop, moine asiglarme a Lérins, «Vivez de telle sorte que la fin de la vie, - on pafe la
qui fonde en 681 & Jarrow le monastere ou va vieteBe Vénérable. | mort — ne vous effraie pas. Le trépas serait-& peine
Saint Augustin de Cantorbéry sur le chemin quideduit de Rome a lorsqu'il ne conduit pas aux supplices de I'enfer ?

'Angleterre, s’y arréte un hiver entier.

Monastére fortifié, lle Saint-Honorat, Lérins.



